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Mobbing

Bei Mobbing handelt es sich um negative
Handlungen (Attacken, Schikanen, Intrigen,
Boshaftigkeiten, unfaire offene oder
verdeckte Handlungen), die von einer oder
mehreren Personen gegen eine Person
gerichtet sind.

Dies passiert systematisch, regelmaRig und
Uber einen langeren Zeitraum. Damit wird
das Selbstwertgefiihl der betroffenen
Person untergraben.

Dies kann zu physischen oder auch
psychischen Beschwerden und
Erkrankungen bis hin zu einer
Arbeitsunfahigkeit fihren.

Dies bedeutet Leid fiir die betroffene Person
und ihre Angehorigen. Aullerdem kann es
auch einen volkswirtschaftlichen Schaden
fir die Allgemeinheit bedeuten.

Deshalb ist es wichtig Mobbing frihzeitig zu
erkennen und praventiv dagegen

vorzugehen.

Die Mobbing Pravention Erding e. V. mochte
fur die Thematik Mobbing sensibilisieren.

Mobbing ist nicht nur ein
Geschehensprozess in der
Arbeitswelt, sondern betrifft auch
den Privat- und Freizeitbereich. Und
es betrifft Kinder und Jugendliche.

Dabei hat Mobbing hat viele Gesichter. Es
kann offensichtlich, aber auch subtil und
versteckt sein. Es kann in der Schule, auf
dem Spielplatz im Internet oder per
Kurznachricht stattfinden.

Mobbing geht ALLE an, auch
diejenigen, die nicht selbst betroffen
sind, denn was krankt macht krank!

Wenn Sie uns mit einer finanziellen Spende
unterstiitzen mochten, dann liberweisen Sie
bitte an untenstehende Bankverbindung.
Sehr gerne senden wir lhnen eine
Spendenquittung zu!
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